vika fran recepthilden

® 30-40min 2 PORTIONER

Huevos rancheros med fetaost,
koriander och Kkrispig tortilla

Huevos rancheros
Gul lok 1st

Tomat 2 st

Svarta bénor 1 férp
® Olja1tsk

Vitlok 1 klyfta
Krossade tomater 1forp
® Vatten 1 msk
Tomatpureé Yz forp
Spiskummin 1tsk
Paprikapulver 1tsk
® Salt1tsk

Chili flakes 1 krm
Agg 2 st

Krispig tortilla
Tortillabréd Y2 forp

Till servering

Koriander 20 g
Fetaost 50 g
Matyoghurt 1dl

Att ha hemma @
Olja, Salt, Vatten

1. Huevos rancheros: Klyfta gul 16k tunt. Skdr tomat i
mindre bitar. Héll av och skélj svarta bénor.

2. Hetta upp neutral olja i en rymlig stekpanna eller
stekgryta. Frds 16k, pressad vitlék och tomater ca 4 min.
Tillsditt svarta bénor, krossade tomater, vatten,
tomatpuré, spiskummin, paprikapulver, salt och chili
flakes. LAt puttra ca 5 min.

3. Gor tva gropar i tomatsésen och kndck ner ett dgg i
varje grop. Lat sjuda under lock (se tips!) ca 6 min, tills
diggen stelnat.

4.Krispig tortilla: Hetta upp lite neutral olja i en stekpanna.
Stek tortillabréd hastigt pd hog virme, tills de fatt fin
féirg. Lat rinna av pa lite hushallspapper.

5. Grovhacka koriander. Stré koriander och smulad fetaost
over huevos rancheros. Servera med krispiga
tortillabréd och en klick matyoghurt.

TIPS! om du inte har ett lock, téick med aluminiumfolie!



