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20-30min

LM 054_2

Vegetariska dan dan nudlar med
pannoumi, gronsaker och jordnétter

Till servering

Aggnudiar 125 g
Pannoumi 1 férp

Dan dan

Riven ingefdra 1 forp
Hackade jordnétter 1 forp
Vitlok ¥z klyfta

Lime 1 st

Japansk soja 2 msk

® Vatten 1msk

® Socker 1tsk
Srirachasas Y2-1forp

Gronsaker

Bananschalottenldk 1 st
R&d paprika 1 st
Babyspenat 30 g

Att ha hemma ®
Olja, Socker, Vatten

1. Koka nudlar enligt anvisning pa férpackningen. Héll av
och spola kallt.

2.Dan dan: Ldgg riven ingeféra och hackade jordnotter i
en mixerbunke. Tillsatt pressad vitlok, pressad limesaft,
japansk soja, vatten, socker och srirachasds (efter
egen smak). Mixa med en stavmixer till en dressing.

3.Tdrna pannoumi. Hetta upp lite olja i en rymlig
stekpanna. Stek osten pd hég virme under omrérning
ca 1 min, tills osten fatt fin firg. Léigg pé en tallrik. Spara
stekpannan.

4. Gronsaker: Strimla schalottenlék och réd paprika.

5. Hetta upp lite olja i den sparade stekpannan. Fris
schalottenlék ca 3 min. Tillsétt rod paprika och frds
ytterligare ca 2 min.

6. Tillsétt avhdllda nudlar, babyspenat och dan dan
dressing till stekpannan. Lét allt bli varmt under
omrdrning ca 1 min. Smaka av med lite japansk soja.

7. Servera dan dan nudlar toppad med pannoumi.



