Bedem retten og lees mere: F5

- D’ / =¥%  Rejer i rod kokossauce med ingefaer og
fuldkornsris

(]) RETNEMT

Ris 1. Ris: Kog risene som anvist pa posen.

135 g fuldkornsris 2. Gront: Skreel gulergdder og skaer dem i tynde skiver.
Gront Skreel ingefeer og snit fint.

2 stk guleradder 3. Rad kokossauce: Kog kokoscreme og vand op med

. 4
/2 stk ingefaer gulergdder, limeblade og karrypasta (undlad eller

Rod kokossauce reducér maengden, hvis du ikke vil have det sa

2 poser kokoscreme staerkt). Tilsaet ingefeer og fiskesauce. Lad det simre 10

3 stk limeblade min. og rer i det undervejs. Smag til med limesaft.

12/2_1 [ioﬁs ekr(z)d karrypaste 4. Anret: Tilseet bonnespirer, rejer og plukket koriander og
SpsK Nskesauce servér med de kogte ris.

1 stk lime

2 dlvand®

Anret

%2-1 pk bennespirer
175 g rejer (har veeret frosset)
1/2-1 pk koriander, frisk

Det skal du selv have
salt ©

b basisvare

Billedet kan afvige noc

® 25-35min 2 2 PORTIONER 5 DAGES HOLDBARHED



