Grillad notfarsbiff med melon- och
fetaostsalsa, vitlokssmor och rostad

potatis

Rostad potatis
Potatis 400 g

Melon- och fetaostsalsa
Galiomelon ¥z st

ROdIOk 1st

Fetaost 50 g

Vitlokssmor

® Smor30g

Vitlok Y2 klyfta
Torkad timjan ¥z forp

Grillade notfirsbiffar
Notfars 250 g

® Agg1st
Persillade 1 pdse
Torkad timjan ¥z forp
® Salt2 krm

Att ha hemma @
Agg, Bakpldatspapper,
Olivolja, Salt, Smér,
Svartpeppar

1. Lds igenom receptet, ta fram alla ingredienser och skalj
de grénsaker som behéver skoljas.

2.Vdrm ugnen till 225°C (varmluft) eller 250°C (vanlig).
Om ni vill grilla, ténd d@ven grillen.

3.Rostad potatis: Klyfta potatis och Iéigg pa en ugnsplat
med bakplatspapper. Blanda med lite olivolja, salt och
nymald svartpeppar. Rosta mitt i ugnen ca 20 min, tills
potatisen dr mjuk och fdtt fin farg.

4.Melon- och fetaostsalsa: Skala och skér melon i smé
tdrningar. Finhacka rodIék och smula sénder fetaost.
Léigg allt i en skal och blanda med lite olivolja och salt.

5. Vitldkssmér: Léigg rumstempererat smér pd en liten
tallrik. Tillsétt pressad vitlok, torkad timjan och salt.
Mosa ihop med en gaffel.

6. Grillade nétfdrsbiffar: Blanda ihop nétférs, éigg,
persillade, torkad timjan, salt och lite nymald
svartpeppar i en bunke. Forma till tva biffar.

7. Grilla eller stek biffarna ca 4 min per sida, tills de &r
genomstekta.

8. Servering: Servera nygrillade biffar med melon- och
fetaostsalsa, vitlokssmér och rostad potatis.

an receptbilden

TIPS! vill du grillg, ténd grillen!

® 20-30min O 2 PORTIONER LM129_2 * Du kan byta ut ingrediensen mot ett allergivénligt alternativ



