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Timjankryddad kéttfarslimpa med
rostade applen och brunsas

Ugnsrostad potatis
Potatis 400 g

Kottfirslimpa
Notfars 250 g
Strébrdd Y2 forp
Mjolk 2 dl

Vitlok 1 klyfta
Torkad timjan 1 forp
® Salt 2 tsk

Tillbehor

Rott dpple 2 st
RAdIok 2 st

Torkad timjan 1forp
Bladpersilja 20 g

Brunsds

® Smor*1tsk

® Vetemjol* 2 msk
@ Socker Y- tsk
Mjolk 2 V2 dI
Oxbuljong V2 forp
Kinesisk soja 1tsk

Att ha hemma @
Bakpldtspapper, Olivolja,
Salt, Smor*, Socker,
Svartpeppar, Vetemjol*

1. Varm ugnen till 225°C (varmluft) eller 250°C (vanlig).

2.Ugnsrostad potatis: Blanda potatis med lite olivolja, salt
och nymald svartpeppar pd en ugnspldt med
bakpldatspapper. Tillaga mitt i ugnen ca 25 min.

3. Kdttfarslimpa: Lagg notfdrs i en bunke. Blanda med
strobrdod, mjolk, pressad vitlok, torkad timjan, salt och
lite nymald svartpeppar. Forma fdrsen till en smal limpa
och léigg i en smord ugnsform.

4.Tilbehér: Klyfta dpple och rédlok. Légg i formen runt
kéttfarslimpan. Krydda med torkad timjan och lite salt.
Tillaga hogt upp i ugnen ca 22 min, tills kéttfdrslimpan
@r helt genomstekt.

5. Brunsds: Smdlt smor i en liten kastrull och pudra éver
vetemjol. Ror ner socker, mjélk, oxbuljong och kinesisk
soja. Sjud ca 5 min. Smaka av med lite nymald
svartpeppar.

6. Grovhacka bladpersilja. Servera kéttfarslimpa med
@ipplen, brunsds och rostad potatis. Toppa med persilja.

* Du kan byta ut ingrediensen mot ett allergivanligt alternativ



