
Quick bolognese med fuldkornspasta

og persille

Pasta

200 g fuldkornspasta

Bolognese

600 g bolognese - færdiglavet

Servering

1 pk tanelli ost

½ pk bredbladet persille

b basisvare  

Bedøm retten og læs mere:

Billedet kan afvige noget fra opskriften.

15 - 20 min 2 PORTIONER 5 DAGES HOLDBARHED

Pasta: Sæt pastaen over i letsaltet vand og kog ca. 8-12

min. efter hvor al dente du ønsker den.

1.

Bolognese: Kom bolognese i en gryde, varm det op og

lad det simre ca. 5-7 min.

2.

Servering: Riv osten og hak persille. Hæld vandet fra

pastaen og bland med bolognese eller servér hver for

sig. Drys med revet ost og persille lige inden retten

spises.

3.


