Kramig linguine med tonfisk, tomat,
parmesan och ruccola

Pastasds 1. Pasta: Koka linguine enligt anvisning pa férpackningen.
Gul lok 1st . . . .
Cocktailtomater 250 g 2. Eq'rl?eretdelfs:eL. gockla ?utl Iok.t Halvera cocktailtomater.
Tonfisk i olja 1 f6rp @ll av tonfisk. Smula fetaost.

F(_atgost S04 3. Pastasds: Hetta upp lite olivolja i en stekpanna. Frds gul
V't‘mk] kIYﬂU 16k ca 2 min. Tillsatt cocktailtomater och pressad vitlok,
(zre\%‘itgﬁ'fgf 1di fras ytterligare ca 1 min. Tillsdtt créme fraiche och

vatten. Koka upp och dra at sidan.

Pastd 4.Hall av pastan. Hall tillbaka pastan i kastrullen och

Linguine 200 g blanda ner pastasdsen, tonfisk och fetaost. Smaka av
med lite salt och rikligt med nymald svartpeppar.

Till servering
Parmesanost 1 bit 5. Finriv parmesanost. Servera krdmig linguine med
Ruccola 30 g ruccola. Toppa med riven parmesan och chili flakes.

Chili flakes 1 forp

Att ha hemma @
Olivolja, Salt,
Svartpeppar, Vatten
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