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Quick chili con carne med ris og nachos

. L Ris 1. Ris: Kog risene som anvist pa posen.
FOTO 135 g basmatiris 2. Chili con carne: Varm en gryde op med lidt olie til hej
\ . : i Chili con carne varme. Hak l@g og steg ca. 2 min. Tilseet chili con carne
KOM M ER | 1stk loag og lad det simre 5-7 min. Smag til med @nsket meengde
= ] ‘ 600 g chili con carne - chili undervejs.
SNART fferdolgéazrihiﬂa er 3. Salat: Skeer tomat i tern. Bland med salaten i en skal og
2P 9 vend med balsamico, olivenolie og lidt salt.
Salat 4. Servér chili con carne med ris, nachos og en klat creme
1 stk tomat

75 g salatmix toscana fraiche.

1 spsk lys balsamico
1 spsk olivenolie

Servering
/> pose nachochips
1 dl creme fraiche 18%

Det skal du selv have
salt

basisvare

Billedet kan afvige noget fra opskriften.

® 15-20min 2, 2 PORTIONER 5 DAGES HOLDBARHED



