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5 DAGES HOLDBARHED

Hot pot med cannellini bonner og

halloumi

Det skal du bruge

Y2 stk lag

1 dase banner

1 fed hvidlag

50 g babyspinat

1 dase hakkede tomater
1 pakke halloumi

2 stk 2eg

%2 pose oregano

/> pk bredbladet persille

Det skal du selv have
sukker ©

salt ©

olie®

b basisvare

. Grentsager: Pil og hak leg og hvidleg og steg det pa en

pande ved medium varme til de er klare.

. Hot pot: Sigt veeden fra bennerne og kom dem pa

panden sammen med tomat, spinat, %2 tsk sukker og lidt
salt. Lad det koge op og skru ned til middel varme, sa
det bare simrer.

. Halloumi: Skaer osten i skiver og steg dem pa en saerskilt

pande i lidt olie ved hgj varme.

. Hot pot forsat: Sla seggene forsigtigt ud i panden med

bonnerne og lad den sta ved svag varme i 5-6 min. til
sggehviderne er faste. Krydder med oregano, salt og
peber. Skyl og hak persille groft.

. Servér hot pot med stegt ost og hakket persille pa

toppen.



