S 2 PORTIONER

® 20-30min

Svart ris
Svartris125g

Limemarinerad lax

Lime %2 st
Laxfilé 2 st

Gronsaker
Snackgurka 1 st
Rddisor 1 forp
RodIok 1st

Salsa aguachile
Jalapeno 1st
Koriander 10 g
Lime % st

Vitlok Y2 klyfta
® Socker Y2 tsk
® Salt 2 tsk

® Vatten 'z dl

Till servering

Koriander 10 g

Att ha hemma @

servering.

Fisk - bra att laga tidigt i veckan! LM 017_2

Chilimajonnds Y2 forp

Tortillachips 1 pdse

Olja, Salt, Socker, Vatten

Limemarinerad lax med salsa
aguachile, tortillachips och svart ris

1. Svart ris: Koka svart ris enligt anvisning pd
férpackningen.

2. Limemarinerad lax: Skdr laxen i térningar och krydda
med lite salt. Hetta upp lite olja i en stekpanna och stek
laxen pé@ hdg vérme ca 1 min, tills den fatt lite féirg men
inte blivit genomstekt. Léigg éver i en skal. Skdlj lime och
finriv skalet pd hela limen. Blanda ner limeskal och
pressad saft fran halva limen i skalen med lax.

3. Gronsaker: Dela gurka pd ldngden. Skrapa ut
innanmdtet med en sked och ligg i en mixerbunke
(anvdnds till salsan). Skadr resten av gurkan och
radisorna i skivor. Skadr rédlék i tunna skivor.

4.Salsa aguachile: Skiva hela jalapeiion tunt och spara
hdlften till servering. Ldgg resten av jalapenon i
mixerbunken med gurkinnanmatet. Tillséitt pressad lime
frdn resten av den anvanda limen, pressad vitlok,
koriander, vatten, salt och socker. Mixa till en tunn sés
med stavmixer.

5. Fordela salsa aguachile pd ett fat och ldgg pd
gronsaker, svart ris, laxen och réikorna. Toppa med
chilimajonnds, koriander och jalapeno. Servera
tillsammans med nachochips.

TIPS! om du énskar mildare smak pa rédioken. Liigg den skivade I6ken i kallt vatten ca 5 min innan



