Pasta di tacchino - kalkonfarspasta
med zucchini, vitlok och parmesan

Pasta 1. Koka upp ldttsaltat vatten i en rymlig kastrull till
Spaghetti 200 g pastakoket i punkt 3.

Kalkonfiirssds 2. Kalkonféirssds: Tarna zucchini. Stek kalkonfirs i en
Zucchini1st stekpanna med lite olivolja ca 3 min. Tillsdtt tomatpuré,
Kalkonfiirs 300 g pressad vitlok, torkad timjan och salt. Stek ytterligare
Tomatpuré 1 forp ca 2 min. Blanda ner vatten, chili flakes och térnad
Vitlok 2 klyftor zucchini. Lat sjuda ytterligare ca 6 min. Smaka av med
Torkad timjan 1 forp lite salt och chili flakes.

: \S/g{tt:nkzrn:" 3. Pasta: Koka pasta enligt anvisning pd forpackningen.
Chili flakes Y2 forp 4.Blanda nykokt pasta med kalkonfdrssés. Servera
Topping toppad med riven parmesanost och ruccola.

Riven parmesan 25 g

Ruccola 30 g

Att ha hemma ®
Olivolja, Salt, Vatten

Notera att ingredienser ka Y rdn receptbilden
Ak &k v .
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