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' e ‘ AN “  BBQ-stekt notfars i pitabrod med

tortillachips och coleslaw

Krispig kalsallad 1. Krispig kdlsallad: Léigg coleslawmix i en bunke och
Coleslawmix 1 forp blanda med salt, nymald svartpeppar, olja och

® Salt1krm vitvinsvindger.

® Olja1tsk e S
Vitvinsvindger 15mi 1 2. BBQ-stekt nétfdrs: Hetta upp lite olja i en stekpanna.

pase Friis nétfdrs pa hog véirme ca 4 min. Krydda med salt.
Tillsdtt bbg-sds och lét koka ihop ca 1 min.

BBQ-stekt notférs N o . .
0 3. Vérm pitabrdd, frys géirna in de som inte anvands!

Notfirs 250 g

® Salt2krm 4.Fyll pitabrod med bbg-stekt fars, lite kalsallad,
BBQ-sas 1forp matyoghurt och tortillachips. Servera med resten av
Till servering kdlsalladen och tortillachipsen.

Pitabrdd 2 st

Matyoghurt 2 dl
Tortillachips 100 g

Att ha hemma @
Olja, Salt, Svartpeppar
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