(]) RETNEMT

(® 15- 20 min

O, 2 PORTIONER

Bedem retten og lees mere: F5

5 DAGES HOLDBARHED

Casarecce med oksetykkam og grenne

bonner

Det skal du bruge

200 g pasta

1 pk gronne bgnner

1 stk gulerod

1 stk skalottelag

1 fed hvidlag

300 g oksesteg af tykkam
Y2 stk citron

%2 pose oregano

1 pk tanelli ost

Det skal du selv have
smaor

olivenolie P

salt ©

peber ©

b basisvare

. Pasta: Bring en gryde med rigeligt letsaltet vand i kog.

Kog pastaen 8-12 min. efter hvor al dente du @nsker
den.

. Grenne benner: Nip eller skaer enderne af bennerne og

del dem pa midten. Skreel gulerod og skeer i tynde
skiver. Varm lidt olivenolie op i en stegepande med hg;j
kant. Steg benner og gulerod 2-3 min. Pil imens
skalotteleg og hvidleg. Hak l@g og pres hvidlag. Steg
begge dele med i 1-2 min.

. Oksetykkam: Kom kedet pa og del det fra hinanden

med grydeskeen. Steg 2-3 min. Riv citronskal over og
tilseet oregano. Smag til med salt og peber. Kom
pastaen og 1-1¥> dl pastavand ved og kog det sammen 1
min. tid. Vend 1 spsk smer i og smag til med citronsaft.

. Riv osten og drys den over pastaen.



