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Sesamstekt lax med kramig
nudelsallad och lime

Kriimig nudelsallad 1. Kréimig nudelsallad: Koka risnudlar enligt anvisning pa
Risnudlar ¥z forp férpackningen. Spola nudlarna i kallt vatten (se tips!).
Pak choy 1 st

2. Skiva pak choy. Léigg i en skdl och blanda ner nudlarna,

Coleslawmix 1 forp . . o
coleslawmix, japansk soja och majonnds.

Japansk soja 1 forp

Majonnds Y d 3.Sesamstekt lax: Krydda lax med lite salt, nymald

Sesamstekt lax svartpeppar och stré éver sesomfrﬁr). Hetta .upp_olju i

Laxfilé 2 st en stekpanna och stek fisken ca 2 min per sida tills den
P ar klar.

Sesamfron 1forp

4.Klyfta lime. Servera sesamstekt lax med kréimig

WSRO nudelsallad och limeklyfta.

Lime1st

Att ha hemma @
Olja, Salt, Svartpeppar

il ' i Ui bt A e TIPS! Klipp gdrna nudlarna ndgra génger med sax efter kokning s blir det lgttare att blanda.
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