Godt ZPJ.evert

® 20-30 min

L2 porsjoner

Vurder retten og les mer:

GL 016_2

Alt tilbehgret - ferdiglaget surkal,
redkal og brun saus med poteter

Mandelpotet
400 g mandelpoteter

Surkadl og redkadl
250 g surkal
250 g redkal

Brun saus
1 pakke brun saus

Tilbehor

2 stk rede epler

1 pose dijonsennep

2 pakker rgrte tyttebcer
Y2 ss smar*

salt
pepper

Basisvare

1. Mandelpoteter: Legg potetene i en kjele, dekk dem

med vann, og kok opp. Skru ned til lav varme, og la
potetene trekke under et lokk i 10-15 minutter, til de
er gjennomkokte. Hell av vannet.

. Surkdl og radkal: Kok opp vann i en kjele. Legg

pakkene med surkal og redkdl i vannet, og la dem
smadkoke i omtrent 15 minutter. Ha surkalen og
redkalen over i hver sin serveringsskal, og smak til
med salt og pepper.

. Brun saus: Ha sausen over i en kjele, og varm den

opp pd lav varme under omrgring. Smak til med salt,
pepper og stekesjyen fra ribben.

. Tilbehgr: Varm opp en stekepanne til middels hgy

varme. Tilsett %2 ss smar, og stek eplene i omtrent 3
minutter, til de er gylne. Ha sennepen og de rerte
tyttebceerene i hver sin serveringsskal.

* NDit kan hvtte ut inarediencen mat at alleraivennlia alternativ



