Kottbullar med brunsas och potatis

Kottbullar

Bananschalottenldk 1 st

Strébrod Y. forp

® Vatten 2 msk
Kinesisk soja % tsk
® Salt2 krm
Notfars 250 g

Brunsds

® Mijdlk 2 dI
Vispgrdadde Y2 dl
Kinesisk soja % tsk
Oxbuljong V2 forp
® Socker 2 krm

® Vetemjol 2 tsk

Tillbehor
Smadpotatis 400 g
Tomat 2 st
Snackgurka 1 st

Att ha hemma @
Mjolk, Salt, Smor*,
Socker, Svartpeppar,
Vatten, Vetemjél

1. Koka smapotatis mjuk i léttsaltat vatten.

2. Kéttbullar: Finhacka bananschalottenldk och ltigg i en
bunke. Blanda med strébrdd, vatten, kinesisk soja, salt,
lite nymald svartpeppar och nétférs. Forma till 10
kottbullar.

3. Hetta upp lite smér i en stekpanna och bryn
kéttbullarna runt om ca 4 min.

4.Brunsds: Blanda mjolk, vispgrédde, kinesisk soja,
oxbuljong och socker i en skél. Pudra vetemjdl éver
pannan med kéttbullar. Tillsétt gréddblandningen och
sjud ca 5 min, tills kéttbullarna ér helt genomstekta.

5. Tillbehdr: Skdr tomat och gurka i mindre bitar och lagg i
skalar.

6. Servera kottbullar med nykokt potatis, brunsds och
gronsaker.
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® 20-30min O 2 PORTIONER LM 022_2 * Du kan byta ut ingrediensen mot ett allergivénligt alternativ



